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Inicio > 29 de marzo. Dia Nacional del Trasplante

En Espanya, el Dia Nacional del Trasplante se celebra cada afio el ultimo miércoles de
marzo, por iniciativa de la Federacion Nacional de Enfermos y Trasplantados Hepéaticos. Es
una fecha que nos recuerda la importancia de la donacién de érganos y tejidos, y el impacto
que puede tener en la vida de quienes necesitan un trasplante para seguir adelante.

Segun datos oficiales de la Organizaciéon Nacional de Trasplantes (ONT) 1, en el afio 2022
se realizaron, en el territorio espafiol, 5.383 trasplantes de érganos, lo cual corresponde a
una tasa de 113,4 por millon de poblacion. Este nUmero de trasplantes fue posible gracias a
las 2.196 personas que dieron sus érganos después de morir y a las 355 personas que
dieron un rifién o parte del higado (5) en vida. Estos datos suponen un crecimiento del 13%
en trasplante y del 15% en donacién en comparacién al 2021 y practicamente se equiparan a
los maximos histoéricos registrados en 2019, antes de la pandemia. Asi, la media de donantes
diarios en 2022 fue de siete y la media de trasplantes realizados cada dia de 15.

ESPANA, LIDER EN TRASPLANTES

La tasa de 46,3 donantes de Espafia es muy superior a la conseguida por el resto de paises
del mundo. El éxito del sistema espafiol es debido en gran medida a la solidaridad y al
compromiso de los ciudadanos espafioles con la donacién de érganos. Ademas, la labor de
los profesionales sanitarios que participan en el proceso del trasplante es fundamental para
garantizar el éxito de estas intervenciones.

En Catalunya en 2022 se han realizado un 27% mas de trasplantes que en 2021, cifra que
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nos posiciona como lideres. Catalufia también ha conseguido un nuevo récord de trasplantes
pediatricos con 61 trasplantes y un nuevo récord de donaciones de tejidos con 1.749
personas donantes. Por otro lado, 178 personas han donado en vida un rifién, otro nuevo
maximo histaorico.

Aunque Esparia es uno de los paises lideres en el ranking mundial de trasplantes, ain queda
mucho por hacer. En nuestro pais 4.746 personas, a fecha de 31 de diciembre del 2022,
esperaban un trasplante de 6rganos, y muchas de ellas no van a tener la oportunidad de
recibirlo a tiempo. Por esta razén, es importante continuar trabajando en la concienciacién y
el fomento de la donacion de érganos y tejidos. Es importante también destacar el hito
mundial del primer trasplante intestinal en asistolia realizado por el Hospital U. La Paz de
Madrid que, después de los buenos resultados obtenidos, efectué un segundo trasplante
intestinal con las mismas caracteristicas. Espafia es el Gnico pais del mundo que trasplanta
todo tipo de érganos de donantes en asistolia.

¢ COMO SER DONANTE?

La donacion de 6rganos es un acto solidario que puede salvar vidas. Para donar 6érganos,
hay que formalizar la tarjeta de donante para dejar clara la voluntad de que se proceda a la
donacion de 6rganos y tejidos después de la muerte. Si tienes una #discapacidadorganica
habla con tu médico para que te informe sobre la posibilidad de que puedas ser donante de
organos.

COCEMFE Barcelona cuenta con 24 entidades federadas entre las que se encuentra la
asociacion de enfermos y trasplantados hepaticos - ATH que trabaja en el acompafiamiento,
informacion y apoyo de las personas asociadas asi como de sus familias. Cuenta también
con pisos de acogida en los que, las personas que viven alejadas del centro hospitalario,
pueden alojarse mientras dura su tratamiento.

Fuente: CatalunyaPress

Source URL:https://www.cocemfe-barcelona.es/es/noticia/29-de-marzo-dia-nacional-del-trasplante

Enlaces
[1] http://www.ont.es/Paginas/Home.aspx


https://www.cocemfe-barcelona.es/es/noticia/29-de-marzo-dia-nacional-del-trasplante

