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Programa de EMPODERAMIENTO y ACTIVACIÓN para el 
EMPLEO de MUJERES con DISCAPACIDAD física y 
orgánica

Objetivos: 

Fomentar el empoderamiento de las mujeres con discapacidad a través de sesiones 
grupales.
Acompañar, instruir y entrenar a nuestras usuarias en el desarrollo de habilidades 
prelaborales.
Favorecer la definición de un objetivo laboral acorde con sus necesidades y deseos.
Trabajar en la eliminación de los estereotipos relacionados con el género, la 
discapacidad y el empleo.

Acciones: 

Talleres grupales de empoderamiento
Talleres grupales de habilidades pre laborales
Seguimiento personalizado y continuo de las usuarias del servicio
Derivación a servicios de inserción laboral

Colectivo beneficiario: 

Mujeres con discapacidad física y orgánica

Persona de contacto: 

Cristina Bortolotti – Técnica de Igualdad de COCEMFE

Dirección del servicio: 
c/ Número 60, núm. 19, 1r - 08040 Barcelona
Teléfono: 
93 301 15 65
Correo electrónico: 
Igualdad.barcelona@cocemfe.es [1]
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