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e Manifiesto de CEMUDIS por el Dia Internacional de la Mujer de 2021

El 8 de marzo mujeres en todo el mundo protagonizamos el momento de sororidad mas
emblematico del afio.

Como en afos anteriores, este 2021, con motivo del Dia Internacional de la Mujer nos
sumamos a la comunidad internacional y en concreto a la campafia de la ONU cuyo tema es
el enorme esfuerzo que realizan mujeres y nifias en todo el mundo para forjar un futuro mas
igualitario y recuperarse asi de la pandemia de la COVID-19.

La pandemia de la COVID-19 nos ha relegado aun mas a las mujeres con discapacidad, en
todas las esferas y &mbitos de nuestra vida, aumentando las desigualdades y los riesgos,
especialmente en lo referente a situaciones de violencia, acceso a la atencién sanitaria, a la
educacion, al empleo y participacion social.... Nuestras vidas siguen marcadas por las
desigualdades, por procesos de invisibilizacién derivados de la discriminacion interseccional.

Segun datos recogidos en un estudio de COCEMFE (Confederacion Estatal de Personas
con Discapacidad Fisicay Organica) sobre el impacto de la COVID-19 en personas con
discapacidad, el 31% de las mujeres con discapacidad han visto que su responsabilidad en
relacion a los cuidados ha aumentado, el 36% afirman que la economia familiar ha
empeorado considerablemente debido a la disminucién de sus ingresos y un 24% manifiesta
tener mayores dificultades para acceder al mercado laboral. Ademas, el 11% de las mujeres
han hecho mencion también a que las interrupciones en la atencion presencial de los
servicios publicos unidos a la brecha digital han dificultado el acceso a recursos y apoyos
necesarios para minimizar el impacto negativo de esta situacion

CEMUDIS tiene como objetivo la plena participacion de las mujeres y nifias con discapacidad
en todos los ambitos de la vida, por el derecho a decidir sobre nosotras mismas, tener la
autonomia de decision sobre nuestra vida, y poder tener acceso y ejercicio real de todos los
derechos

Hoy queremos recordar a todos los gobiernos (estatal, autonémico y local) que es preciso
avanzar hacia una sociedad mas justa, participativa e igualitaria para todas las personas
especialmente para las mujeres y nifias con discapacidad. Lograr la Ilgualdad entre géneros,
asi como el empoderamiento de nifias y mujeres con discapacidad debe ser transversal tal y
como recoge en su ODS n° 5 la Agenda 2030 y atendiendo a su lema de que para
Transformar el mundo es imprescindible y necesario contar con todas y todos y no dejar a
nadie atras.

Desde CEMUDIS EXIGIMOS a las instituciones y los poderes del Estado que nos
representan, para que trabajen activamente y de forma inmediata para:

¢ Vacunar a las mujeres con discapacidad dando prioridad a las mujeres con
discapacidad fisica y organica de mayor riesgo. Ademas de sus grupos de convivientes
y/o asistentes personales sin olvidar las cuidadoras del entorno familiar de personas
dependientes en su gran mayoria mujeres

¢ Implantar una coordinacién sociosanitaria real y efectiva para dar una respuesta
ajustada a las necesidades de las nifias y mujeres con discapacidad.

e Promover un desarrollo rural 3y inclusivo que impida que las nifias y mujeres con
discapacidad huyan de sus lugares de origen.
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e Garantizar el acceso a las Tecnologias de la Informacion 21 y la Comunicacién s por
parte de las nifias y mujeres con discapacidad.

e Garantizar que las medidas del Pacto de Estado contra la Violencia de género se
adecuen a las necesidades y demandas de nifias y mujeres con discapacidad, con la
dotacion presupuestaria necesaria.

¢ Disefiar medidas encaminadas a garantizar el acceso al mercado laboral de las mujeres
con discapacidad.

o Actualizar el baremo de discapacidad para no cerrar la puerta de los derechos a niflas y
mujeres con discapacidad que verdaderamente lo necesitan para avanzar hacia la
igualdad de oportunidades.

¢ Que se regule la equiparacion de la incapacidad laboral y la discapacidad, la tasa de
paro de las mujeres con discapacidad es mucho mayor que la de los hombres con
discapacidad, y esta medida mejoraria la situacion.

e Promover que todos los nucleos de poblacién sean inclusivos, seguros, accesibles,
resilientes y sostenibles desde una perspectiva de género.

¢ Modificar la Ley de propiedad horizontal para que la accesibilidad sea obligatoria y que
no haya ninguna nifia ni mujer con discapacidad encarcelada en su propia casa, el nivel
de pobreza de las mujeres con discapacidad es muy alto.

e Legislar la figura de la asistencia personal fundamental para desarrollar la autonomia
personal las mujeres con discapacidad y ademas en los casos que son victimas de
violencia tal y como recoge el Pacto de Estado.

e Adoptar todas las medidas apropiadas, especialmente en el sector de la educacion,
para modificar las pautas sociales y culturales de comportamiento, asi como eliminar
los prejuicios y las practicas habituales o de otra indole basadas en la idea de la
inferioridad o la superioridad de uno de los sexos, en la atribucién de papeles
estereotipados, y erradicar la concepcion anifiada y asexuada de las mujeres con
discapacidad.

e Promover la investigacion, recoger datos y compilar estadisticas, especialmente en lo
concerniente a las distintas formas de violencia contra las mujeres y nifias con
discapacidad, asi como fomentar la desagregacion de datos que sirvan para analizar la
eficacia de las medidas que se estan aplicando para impedirla y reparar sus efectos.

e Reconocer el importante papel que desempefan las entidades sociales que promueven
el cambio social, apoyandolas y dotandolas de recursos para que puedan continuar con
su labor de denuncia, sensibilizacion y proteccion de las nifias y mujeres con
discapacidad.

e Convertir a nuestro pais 4 en un ejemplo del respeto y cumplimiento del articulo 6,
referente a las nifias y mujeres con discapacidad de la Convencion sobre los derechos
de las personas con discapacidad,

Por eso, hoy desde La Confederacion Estatal de Mujeres con Discapacidad
(CEMUDIS), en nombre y representacion de todas las organizaciones que trabajan
activamente en la defensa y proteccion de los derechos de las mujeres y nifias con
discapacidad, y especialmente de nuestras entidades miembro (Federacién de
Asociaciones de Mujeres con Discapacidad en Andalucia FAMDISA, Asociacion
AMANIXER de Aragén, Asociacion AMDAS La Fonte de Asturias, Asociacion LUNA
Castilla la Mancha, Asociacion de Mulleres con discapacidad de Galicia ACADAR,
Asociacion Mas Mujer Murcia, Asociacién Dones no Estandars de Catalufia, Asociacion
de mujeres con discapacidad de Palencia, Asociacion extremefia de mujeres con
discapacidad, Asociacion de Mujeres en Movimiento de Valencia); reivindicamos nuestro
papel de servir como plataforma de visibilizacion, reivindicacion y accion en defensa de
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los derechos de las mujeres y nifias con discapacidad promoviendo la denuncia de
cualquier forma de violencia ejercida hacia las mujeres con discapacidad, con el objetivo
de erradicar toda forma de discriminacién hacia nosotras, para evitar la privacion de
derechos, que a dia de hoy nos siguen invisibilizado y silenciado frente al resto de la
sociedad.
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