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Inicio > 12 de maig: en el Dia Internacional de la Fibromiàlgia i la Fatiga Crònica recordem que falta més investigació, 
divulgació i atenció sanitària

Les síndromes de sensibilització central tenen un gran impacte en la qualitat de 
vida. Poden tenir diverses afectacions en els sistemes del cos i requereixen una 
atenció mèdica multidisciplinària

 

El 12 de maig és el Dia internacional de la Fibromiàlgia, la Fatiga Crònica, Sensibilitat 
Química Múltiple i les Síndromes de Sensibilització Central. Es tracten de malalties sense 
cura, però que amb un diagnòstic a temps, atenció necessària i els recursos adients per a la 
investigació es pot retardar la incapacitació. Una situació que no s’aconseguirà sense el 
suport de les institucions. Per això, en un dia com avui és crucial reivindicar les demandes 
d’aquest col·lectiu que són, en definitiva, compartides per totes les persones amb 
discapacitat. Des de Cocemfe Barcelona ens sumem a la causa per demanar que es 
redueixin els temps d’espera, s’inverteixi més en atenció sanitària i en investigació.

Per commemorar aquest dia, l’Associació d’Afectats de Fibromiàlgia de l'Hospitalet de l’Infant 
ha compartit aquest vídeo on es tracta la incomprensió de l’entorn i de la societat en general, 
en vers les persones amb Fibromiàlgia. Només a través del coneixement i de la divulgació 
aconseguirem actuar per combatre la ignorància i el desconeixement de les síndromes de 
sensibilització central.
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