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COCEMFE BARCELONA ORGANIZA 7 CURSOS INTENSIVOS DE VERANO PARA 
PERSONAS QUE SE ENCUENTRAN EN EL PARO, PERSONAS QUE TRABAJAN POR 
CUENTA AJENA O PERSONAS AUTÓNOMAS. SIN NINGÚN COSTE PARA EL 
ALUMNADO.

La formación se llevará a cabo en LA CIBA de Santa Coloma de Gramenet (refugio 
climático del municipio), en el CONVENT DE SANT AGUSTÍ de Barcelona y en el Espai 
Veïnal Calàbria 66 también de Barcelona, a lo largo de los meses de agosto y 
septiembre.

[1]    [2]  

No todas las personas pueden ir de vacaciones en verano, bien sea porque el trabajo o 
cuestiones familiares o bien cuestiones económicas se lo impiden. COCEMFE Barcelona 
inició, el pasado mes de diciembre de 2023, el proyecto CONFORCAT A MIDA, gracias a una 
subvención obtenida por parte de la Generalitat de Catalunya con fondos Next Generation. El 
proyecto ha tenido muy buena aceptación y ha recibido mucho apoyo por parte de entidades 
y administraciones. Ello ha permitido que la Federación, a través de la firma de convenios de 
colaboración, haya podido disponer de diferentes espacios para llevar a cabo diversas 
acciones formativas y acercarlas a las más de 600 personas que, al finalizar, se habrán 
formado en el marco de este proyecto.

No queremos pasar por alto las entidades que se han implicado profundamente para 
ejecutar, con las mejores condiciones posibles, el programa de formación. Se trata de la 
entidad CEMFIS, de Santa Coloma de Gramenet, que hace 47 años que trabaja para que las 
personas con discapacidad del municipio tengan los mismos derechos y las mismas 
oportunidades que las personas que no tienen discapacidad. CEMFIS está federada a 
COCEMFE Barcelona desde hace más de 30 años y, desde el pasado 26 de junio, ostenta la 
Presidencia.
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També han dedicado muchos esfuerzos el Centre Veïnal Calàbria 66, un espacio 
comunitario en el barrio de Sant Antoni de Barcelona en el que entidades, colectivos y el 
vecindario crean y promueven proyectos y actividades en los ámbitos social, cultural, y 
educativo, potenciando y enriqueciendo la vida en el barrio y la de su tejido asociativo. La 
Dirección del espacio nos lo ha puesto muy fácil y nos ha facilitado aulas y el Huerto Urbano 
para que podamos realizar distintas formaciones.

Asimismo, está contribuyendo al éxito del programa, el Centre Cívic CONVENT DE SANT 
AGUSTÍ, un equipamiento de proximidad de gran valor arquitectónico, de más de 25 años de 
vida, abierto y dinámico de los barrios de Sant Pere, Santa Caterina y la Ribera del districte 
de Ciutat Vella que, conjuntamente con las entidades del barrio, ofrece una amplia oferta de 
actividades y propuestas culturales de gran variedad temática. A la Dirección del Centre y al 
Ayuntamiento de Barcelona, agradecemos la confianza que han depositado, por tercer año 
consecutivo, en COCEMFE Barcelona.

También se han implicado enormemente el Ayuntamiento de Santa Coloma de Gramenet, 
a través de Grameimpuls y, muy especialmente, del Centre Integral i de Recursos per a les 
Dones, LA CIBA, un centro que pone a disposición de las mujeres, herramientas para la 
mejora de su autonomía personal en todos los ámbitos de la vida y que se ha convertido en 
centro público de referencia para las mujeres del municipio y de su entorno. Se trata de un 
espacio de innovación y economía feminista en el que se ofrece formación y preparación, 
para la ocupación, orientación y acompañamiento de proyectos culturales y creación de una 
nueva economía social, solidaria y feminista.

COCEMFE Barcelona ha estrenado el Taller de tèxtil del centro, un taller nuevo que aún no 
había sido utilizado, accesible, equipado con 16 máquinas de coser profesionales y que 
ahora, dado el éxito de la formación, ha ampliado con 5 máquinas más.



  

Gracias a todas estas entidades y administraciones, desde el pasado mes de diciembre de 
2023 no hemos parado de hacer formación. Este verano tampoco paramos porque los cursos 
son inclusivos y todas las personas que lo deseen, tienen que tener la oportunidad de 
hacerlos. Se trata de formación de 60 horas lectivas, 100% subvencionada, y en espacios 
totalmente accesibles. Disponemos de máquinas de coser que pueden utilizar aquellas 
personas que tienen alguna discapacidad. El lema de COCEMFE Barcelona es “No te 
quedes sin formación, nosotros te la acercamos”. Hemos puesto al alcance de aquellas 
personas que no tienen la oportunidad de hacer vacaciones, 7 Cursos Intensivos de verano
, que finalizarán el 28 de septiembre, último mes para hacer formación en el marco del 
proyecto CONFORCAT A MIDA.



Todas aquellas personas que estén interesadas, aún están a tiempo de inscribirse en los 
cursos siguientes, al final de los cuales se les entregará un Diploma:

Curso Intensivo de Arreglos de Ropa de Vestir y del Hogar. LA CIBA

Del 5 al 28 de agosto, de lunes a jueves de 09:00h a 13:00h.

Curso Intensivo de Huerto Urbano, Plantas Aromáticas y Medicinales. LA CIBA

Del 26 de agosto al 25 de septiembre, lunes, martes y miércoles de 09:00h a 14:00h

Curso Intensivo de Huerto Urbano, Plantas Aromáticas y Medicinales. CALÀBRIA 
66

Del 26 de agosto al 25 de septiembre, lunes, martes y miércoles de 16:30h a 20:30h

Curso Intensivo de Arreglos de Ropa de Vestir y del Hogar. LA CIBA

Del 2 al 27 de septiembre, lunes, miércoles y viernes de 09:00h a 14:00h

Curso Intensivo de Arreglos de Ropa de Vestir y del Hogar. LA CIBA

Del 2 al 27 de septiembre, lunes, miércoles y viernes de 15:15h a 20:30h

Curso Intensivo de Huerto Urbano, Plantas Aromáticas y Medicinales. LA CIBA

Del 2 al 27 de septiembre, lunes, miércoles, jueves y viernes de 16:30h a 20:30h 

Curso Intensivo de Bordado. CONVENT DE SANT AGUSTÍ

Del 3 al 28 de septiembre, martes, jueves y viernes de 15:30h a 20:30h



 

La inscripción se tiene que solicitar a través del correo:  formacio@cocemfe-barcelona.es [3]

El teléfono de información es: 672 366 422

Plazas limitadas

(la subvención no prevé que puedan acogerse a esta formación ni las personas pensionistas 
ni las jubiladas

Nota de premsa curs Conforcat [4]
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