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Escola Senior de Promocio de la
Salut i la Transformacio Social

La Federaci6 dEntitats de Persones amb %o, -
Discapacitat Fisica i Organica FRANCESC ?’f?ﬁ%ﬁr—
LAYRET COCEMFE Barcelona posa a 2
disposicio de les persones jubilades i/o
pensionistes, de les persones amb
discapacitat i de la ciutadania en general, v

una formacioé oberta per compartir i 4
aprendre les principals técniques de costura, o
amb les quals crearem peces individuals i ’Q
uniques.

La formacid es fara al Convent de Sant Agusti els dima
dijous amb aquestes dates i horaris:



Arreglos en ropa de vestir y del hogar.

COCEMFE Barcelona pone en marcha nuevos cursos de costura con la inestimable
colaboracion del Convent de Sant Agusti. La formacion, que ira a cargo de Teresa Sil, esta
dirigida a personas de todas las edades (a partir de 40 afios) tengan o no discapacidad. Se
trata de una formacién gratuita. Los materiales y las maquinas de coser seran cedidos por
COCEMFE Barcelona. Hay 4 horarios diferentes de manera que puedas escoger el que mas
se ajuste a tus necesidades. Aprenderas a hacer arreglos en ropa de vestir y del hogar y a
reutilizar piezas que pensabas que ya no te pondrias hunca mas. Aprenderas a utilizar
maquinas de coser digitales aptas para personas con discapacidad y recibiras, también,
formacién en 3D y su aplicacion en el téxtil..

iPlazas limitadas! Los cursos empiezan el préximo 1 de julio. jNo lo dudes ni un
minuto y reserva ya tu plaza a través de correo electrénico o teléfono!

formacio@cocemfe-barcelona.es [y

Tel.: 683183180 / 93301 1565

iTe esperamos!
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